
KURSPROGRAMM
für Kinder, Jugendliche und Erwachsene
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LEGENDE: GP - Generalprobe | AUFF. - Aufführung

Alle Kurse laufen ab 7 Teilnehmer*innen. Die Kurse finden 
nicht in den Schulferien und an Feiertagen statt. Alle 
Informationen zum Kursprogramm, das Anmeldeformular, 
die AGB’s, die Hinweise zum Datenschutz sowie Hygiene-
konzept & Spielplan unter: www.theas.de

Bitte beachten Sie die jeweils geltenden 
Coronaschutzverordnungen.

Impro Basis − Mixed (Kurs Nr. I/II/F/A)
DieserDieser Kurs richtet sich an Menschen, die Lust haben, Im-
protheater kennenzulernen oder die ihre Basisfähigkeiten 
im Impro festigen möchten. Impro bedeutet, dass man 
spontan eine Szene spielt, ohne Textbuch und Regiekon-
zept, aus dem jeweiligen Moment heraus. Freue dich auf 
eine Entdeckungsreise, in der wir gemeinsam die Geheim-
nisse des Improtheaters erforschen und ganz schnell ins 
Spiel kommen. 

Impro Deluxe − Lust auf Bühne − Improtheaterkurs (Kurs Nr. I/II/F)
DieserDieser Kurs richtet sich an Teilnehmer*innen, die mit den Grund-
lagen des Improtheaters vertraut sind und Lust auf Bühnenauf-
tritte haben. Ziel ist es, die öffentliche Impro-Show am 2. April 
im THEAS Theater mit Freude zu spielen. In diesem Kurs beschäf-
tigen wir uns mit deiner Bühnenpräsenz, der Entwicklung deiner 
Spielfiguren und mit verschiedenen Spielformaten. Wir klären, 
was eine gute Impro-Szene braucht und wie du deiner Figur mehr 
Tiefgang verleihen kannst. Wenn es dich reizt, an diesen Dingen 
zu forschen und dazu Feedback zu erhalten, dann bist du hier 
genau richtig.

Erwachsene
Für Fortgeschrittene
montags, 19:15-21:15 Uhr
17.01.-21.03.2022
9 Termine
+ GP 01.04. / 18-21 Uhr 
AUFAUFF. 02.04. / 20 Uhr 
Dozent: Udo Passon
Gebühr: 99,- Euro

Erwachsene
Anfänger*innen plus
mittwochs, 19-21 Uhr
19.01.-23.03.2022
10 Termine
Dozent: Udo Passon
Gebühr: 99,- EuroGebühr: 99,- Euro

Schauspielkurs für Kinder/Jugendliche (Kurs Nr. SKJ/II//8)
DuDu hast Spaß an Theater und Film und möchtest Dich in 
fremden Rollen ausprobieren, schauspielern und improvi-
sieren? Dann bist Du in diesem Kurs genau richtig! Mit den 
Grundlagen der Improvisation probieren wir uns in allen 
möglichen Szenen und Figuren aus und können uns so richtig 
austoben. 

Kinder/Jugendliche 
ab dem 8. Schuljahr
dienstags, 19-21 Uhr
11.01.-22.03.2022
Dozent:
Beka Bediana
Gebühr: 89,- Euro

Schauspielkurs für Kinder (Kurs Nr. SKJ/II//5)
DuDu willst dich gerne mal als Schauspieler*in ausprobieren 
und mit Gleichaltrigen neue Welten erschaffen? Dann bist 
Du in diesem Kurs genau richtig! Hier kannst Du in verschie-
dene Rollen schlüpfen und Dich ausprobieren. Wir werden 
von der ersten Minute an ganz viel schauspielern, improvi-
sieren und einfach Spaß haben.

Kinder 
5.-7. Schuljahr
dienstags, 17-19 Uhr
11.01.-22.03.2022
Dozent: 
Beka Bediana
Gebühr: 89,- EuroGebühr: 89,- Euro
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THEAS Theaterschule und Theater e.V. | Jakobstraße 103 | 51465 Bergisch Gladbach
Telefon: 02202/ 92 76 500 | E-Mail: kontakt@theas.de | Internet: www.theas.de

Werden Sie Freund*in von THEAS
Schon ab 3,- Euro im Monat können Sie Mitglied im Verein der THEAS Theaterschule und des 
Theaters werden. 
 
Werden Sie Kultur-Sponsor*in von THEAS
DurchDurch Ihre finanzielle Unterstützung helfen Sie uns, das Programm der THEAS Theaterschule 
und des THEAS Theaters zu erhalten und weiter auszubauen. Gerne machen wir Ihnen dazu 
attraktive Angebote für Ihren Werbeauftritt. Bei Interesse nehmen Sie Kontakt mit uns auf: 
kontakt@theas.de

KULTURFREUNDE

Erwachsene Kurs A
(Kurs Nr. S/A/II/E)
dienstags,19-20 Uhr
18.01./25.01./
01.02./08.02./
15.02.2022 | 5x
Dozentin:Dozentin:
Daniela Dingfeld
Gebühr: 45,- Euro

Erwachsene Kurs B
(Kurs Nr. S/B/II/E)
dienstags,19-20 Uhr
08.03./15.03./
22.03./29.03./
05.04.2022 | 5x
Dozentin:Dozentin:
Daniela Dingfeld
Gebühr: 45,- Euro

Finde Deine authentische Stimme - Online Kurs
Stimme,Stimme, Stimmentfaltung und Stimmgesundheit 
ist nicht nur für Menschen in Sprechberufen 
aller Art sehr wichtig und hilfreich, auch im 
Alltag ist es erleichternd „gehört zu werden“. 
Und eine ökonomisch genutzte und frei 
schwingende Stimme ist für Sprecher*innen und 
Zuhörer*innen eine Wohltat. Dieser Kurs richtet 
sichsich an alle Menschen, die ihre Stimme neu 
entdecken, gesunde Gewohnheiten etablieren 
und neue Klänge in sich erleben möchten. 

ONLINE
Das Dorf − Online-Theaterkurs (Kurs Nr.SII/E/O)
DieserDieser Kurs ist für alle, die das Schauspielen 
lieben und gerne improvisieren. Über eine Bio-
grafiearbeit finden wir Rollen und erfahren dabei 
mehr über Theater, Schauspiel und Stimme. 
Ganz spielerisch! In 9 Einheiten und einem 6 
Std.-Workshop (Samstag, 12.02.) erarbeiten wir 
gemeinsam eine Geschichte. Über Improvisati-
onsspiele, Textarbeit und das Erforschen tiefe-
rer Zusammenhänge, die die Charaktere in 
diesem „Dorf“ verbinden. So entsteht ein Stück, 
das wir am letzten Tag online aufführen, aus-
schließlich für von uns eingeladene Gäste!

Erwachsene
mittwochs, 19-21 Uhr
19.01.-30.03.2022
+ SA 12.02.(10-16 Uhr) 
AUFF. 30.03.2022 
(Online) | 9x
Dozentin: Dozentin: 
Daniela Dingfeld
Gebühr: 159,- Euro

www.theas.de

Alle Kurse laufen ab 7 Teilnehmer*innen. Die Kurse finden nicht in den Schulferien und an 
Feiertagen statt. Alle Informationen zum Kursprogramm, das Anmelde- formular, die AGB’s, 
die Hinweise zum Datenschutz sowie Hygienekonzept & Spielplan unter: www.theas.de 
Bitte beachten Sie die jeweils geltenden Coronaschutzverordnungen.


