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Pressemitteilung 
Spinning-Marathon zum Radrennen „Rund um Köln“ am 22. Mai 2022 
 
 

Am Sonntag, den 22. Mai 2022 ab 11:00 Uhr trifft zum sechsten Mal der Spinning-Marathon auf das 
traditionelle Radrennen „Rund um Köln“. Unmittelbar an der Rennstrecke des Straßenrennens durch das 
Bergische Land findet wieder die inzwischen traditionelle und beliebte Benefizveranstaltung zugunsten 
Hits fürs Hospiz vor der Kulisse des Bensberger Gasthauses „Am Kaisersch Baach“ an der Gladbacher 
Straße 72 statt. Zahlreiche ambitionierte Freizeitsportler treten bei dem vierstündigen Spinning-
Marathon für den guten Zweck kräftig in die Pedale. Insgesamt gibt es vier Durchläufe à 50 Minuten. Mit 
ihrer Startgebühr tragen die Radler seit bereits sechs Jahren zu einem wesentlichen Anteil am 
Spendenerlös bei.  
 
Zwischen den Durchfahrten des Radrennens wird zusätzliche Unterhaltung angeboten. So wird den 
Besuchern des sportlichen Ereignisses eine Tombola angeboten, bei der es attraktive Preise zu gewinnen 
gibt, darunter auch ein Trikot mit Unterschriften der Fußballmannschaft von Bayer 04 Leverkusen.  
Holger Landrock wird nach dem Rennen mit seinem Blues- und Rocksounds die After-Sport-Party 
einleiten und begleiten. 
 
Der jährliche Spinning-Marathon als Rahmenprogramm zum Radrennen 'Rund um Köln' hat sich zu einer 
beliebten Benefiz-Veranstaltung in Bergisch Gladbach etabliert. Nach zwei Jahren Pause aufgrund der 
Corona-Pandemie freuen sich die Veranstalter wieder darauf, das Event zum sechsten Mal mit 
Teilnehmern und Besuchern wieder an den Start zu bringen. 
 
Der Eintritt ist frei – Spenden für die Hospizarbeit sind hilfreich und herzlich willkommen.  
Alle Erlöse und Spenden kommen dem Projekt „Herzenswünsche erfüllen“ des gemeinnützigen Vereins 
Hits fürs Hospiz e.V. in Overath zugute, der unter anderem Kinder und Jugendliche mit 
lebensverkürzenden Erkrankungen sowie deren Familien unmittelbare Hilfen leistet. 

 
https://www.hits-fürs-hospiz.de 
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Unmittelbar an der Rennstrecke des Straßenrennens „Rund um Köln“ und vor der Kulisse des 
Bensberger Gasthauses „Am Kaisersch Baach“ findet das traditionelle Spinning-Marathon zugunsten Hits 
fürs Hospiz statt. (Foto: Archiv) 


